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Info Martine Lycke 23/05/2020 

 
 

Oven 200°C – 40 minuten -> 25 à 30 is genoeg ! 
 
Deeg in vorm 
+ 225 g gare kip (microgolf gedaan) 
+ 100 g ham 
+ 8 lenteuitjes (4 gebruikte) 
+ 100 g kruidenkaas  
salie 
 
300 ml melk 
3 eieren 
P&Z 
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